
CÓMO DAR MI TESTIMONIO PERSONAL 
 
De la misma manera que un testimonio en la corte, un testimonio cristiano declara algo - una vida cambiada 
por Jesucristo. 
Los siguientes son dos tipos de testimonios: 
 
1. Testimonio De Alcance A Los No salvos 
 
Propósito:                 Glorificar a Dios por Su salvación, y decirle a la gente que también ellos pueden                          
ser salvos.              . 
Tema:                         Una vida cambiada por Dios. 
Enfoque:                    Que el mensaje sea creído. 
Respuesta Deseada: "Me puedo identificar contigo en cuanto a como eras antes de Cristo! Necesito a              
Jesús en mi vida, también! " 
 
2. Testimonio Para Alentar A Evangelizar 
Propósito:               Glorificar a Dios por su salvación, y alentar a la gente para que ellos también              
puedan ser utilizados  por Dios para llevar a otros a Cristo. 
Tema:           Una vida cambiada por Dios. 
Enfoque:         Los medios que Dios usa para comunicar el mensaje. 
Respuesta deseada:"Hay alguien en mi escuela/trabajo igual que usted. Tal vez Dios me podía usar            
justamente como Él usó a la persona que influyo en tu vida.” 
 
3. Preparación Del Testimonio  
Contesta cada pregunta en la parte posterior de esta hoja y luego elige un ejemplo de tu vida para ilustrar tu respuesta. 
Las preguntas son para que tus ideas empiecen a fluir. No trates de incluir la respuesta a cada pregunta en un testimonio 
de 3 minutos. 
 
4. Consejos Para Preparar El Testimonio 

A. A). Ora por dirección (Santiago 1:5-6). 
B. B). Escríbelo para que puedas recordarlo y refinarlo. 
C. C). Ten cuidado de no dar gloria al maligno por su poder sobre ti en el pasado. Sólo comparte detalles con 

sabiduría en lugar de la "inmundicia" innecesaria que se debe dejar entre usted y el Señor. 
D. D). Trata de no hablar mal de ningunas iglesias/denominaciones cristianas, a pesar de que tu experiencia no 

haya sido positiva. Solo hazlo de manera general. 
E. E). Considera el testimonio de Pablo en I Timoteo 1:12-17 como un ejemplo de lo que contiene un testimonio: 

1. En el versículo 13 vemos a Pablo relatando su pasado antes de ser salvo. Nota: Pablo no entra en 
detalle completo de sus pecados, pero demuestra la rebelión y el pecado en su corazón hacia Dios. 

2. En los versículos 14-15 Pablo habla de la salvación que hay en Cristo. 
3. En los versículos 16-17 Pablo cierra con la aplicación del evangelio para si mismo y alabando al 

Señor. Esto revela la alegría, la paz, y el cambio que se ha forjado en su corazón  por medio de 
Cristo. 

4. Entonces tenemos que seguir el ejemplo inspirado de Pablo y modelar el contenido de nuestro  
testimonio alineado con el de él. 

5. Nuestra condición y el estado de mente antes de ser salvos, seguido por los acontecimientos que 
llevaron a nuestra salvación, con una explicación de esa salvación, y finalmente un testimonio del 
cambio que se ha obrado en tu vida desde que recibiste a Cristo. 

 
 
 
 
 



 

ANTES (Tu vida antes de que  te entregara a Cristo) 
 

1. ¿Qué cosas eran más importantes para mí? 
 

2. ¿Alrededor de que giraba mi vida? 
 

3. De que recibía seguridad, llenura, o felicidad? 
 

4. Enlista algunos ejemplos específicos (más adelante escoge el mejor). 
 
DURANTE (El tiempo en que Dios te estaba llamando) 
 

1. ¿Cuál fue el mensaje que vine a entender y creer? 
Resúmelo. 
2. ¿Cuál fue mi primera reacción al mensaje de las buenas nuevas? 
 

3. ¿Por qué comencé a sentirme positivo acerca de las buenas nuevas? 
 

4. ¿Qué me estaba motivando para superar mis luchas iniciales con la verdad? 
 

5. ¿Por qué finalmente decidí dejar de vivir para mí mismo y entregarme a 
Cristo? 
 

6. ¿Qué decisión(es) hice cuando me alejé de mi pecado y empecé a vivir para 
Cristo? 
 
DESPUÉS (Tu vida después de que se le dio un nuevo corazón) 
                  Ezequiel 11:19-20; II Corintios 5:17 
 

1. ¿Cómo cambió Cristo las áreas que escribí en el punto # 1 (Antes) 
 

2. ¿Cuáles son algunos de los cambios específicos en mi vida ahora? 
 

3. ¿Cuáles son algunas ejemplos específicos de estos cambios? 
 

4. ¿Está mi vida sin problemas ahora? Si no es así, ¿qué es diferente? (La 
esperanza y el poder para cambiar a través del Espíritu Santo - I Juan 3: 3-4) 
 
 
 

 
 

 
 

EJEMPLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EJEMPLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EJEMPLO 
 



 
 

HOJA DE TRABAJO DE TESTIMONIO 
 

 
ANTES DE CONOCER A CRISTO, VIVÍA Y PENSABA DE ESTA MANERA … 
 
 
 
 
 
 
 
COMO RECIBÍ A CRISTO … 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESPUÉS DE QUE RECIBÍ A CRISTO, ESTOS CAMBIOS SE LLEVARON A CABO... 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


